Kamen. Melanie Lund-
strom ist voller Vorfreude.
Die Tanzlehrerin organi-
siert zum ersten Mal in
Kamen einen Flashmob
im Line Dance - und hofft
auf viele Teilnehmer.

Das Aufregende an einem
Flashmob ist unter anderem,
dass niemand vorher weif},
wie der genaue Ablauf ist. Da
die Sache aber fiir einen gu-
ten Zweck ist, organisiert die
Kamenerin Melanie Lund-
strom in diesem Jahr erstmals
dieses weltweit zeitgleich
stattfindende Ereignis auch
fiir die Sesekestadt. Es findet
am Samstag (2.5.) ab 11 Uhr
auf dem Sportplatz an der
Stidschule in Kamen statt.
Die 47-Jahrige ist selbst Line-
Dance-Tanzlehrerin und
hofft, dass ,mindestens hun-
dert tanzende Menschen” da-
bei sein werden.

Line Dance ist eine choreo-
grafierte Tanzform, bei der
Tédnzer unabhdngig von ei-

Jeder kann mitmachen:
Tanz-Flashmob an der Siidschule

nem Partner in Reihen und
Linien vor- und nebeneinan-
der tanzen. Dabei wiederho-
len sich die synchron ausge-
fiihrten Schrittfolgen nach ei-
nem festen Schema. Melanie
Lundstrom praktiziert diesen
Tanzstil bereits seit einigen
Jahren. Schnell hat sie ge-
merkt, , dass ich davon mehr
will®. Und so hat sie im ver-
gangenen Jahr eine Ausbil-

dung zur Line-Dance-Lehre- -

rin abgeschlossen. Sie unter-
richtet seitdem fiinf Gruppen
in drei Vereinen im Kreis Un-
na. Im Mai kommen weitere
hinzu, sodass sie mit rund
200 Menschen probt.

Ausgleich zum Job

~NVermutlich war Tanzen fiir
mich ein willkommener Aus-
gleich zu meinem Job", sagt
die studierte Diplom-Mathe-
matikerin, die fast 20 Jahre
bei einer Bank gearbeitet hat.
Am ,Internationalen Line
Dance Flashmob” hat sie fas-
ziniert, dass dieser an ganz

Line Dance wird mittlerweile in vielen Vereinen angeboten
- auch im Kreis Unna. Allein Melanie Lundstrom lehrt wo-

chentlich in fiinf Kursen.

vielen Orten in der Welt am
gleichen Tag (stets am ersten
Samstag im Mai) durchge-
fihrt wird. ,Ich habe so et-
was noch nie gemacht und
wiinsche mir einfach, dass
ganz viele Menschen teilneh-
men”, sagt sie. Augenzwin-
kernd verrat Melanie Lunds-
trom aber gleich: , Allein aus
meinen Kursen haben 50
Personen zugesagt.”

von Sascha Wolf (Stuttgart)
und Ben Murphy (Diissel-
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dorf). Dabei soll nicht nur das
Vergnugen im Vordergrund
stehen, sondern auch der gu-
te Zweck.

Spenden gehen an eine In-
ternationale Line Dance Stif-
tung, die das gesammelte
Geld wohltitigen Zwecken
zufithrt. ,Ich sammle dafiir
einen Euro von jedem Teil-
nehmer ein“, erklart Lunds-
trom"“, ,aber natiirlich kon-
nen auch Zuschauer gerne et-
was spenden.” _

Das Besondere an Line

Dance ist, dass wirklich jede
und jeder mitmachen kann.
Am Samstag wird es drei
Tanze mit unterschiedlichen
Schwierigkeitsgraden geben.
Mit dabei sein wird auch ein
Charity-Tanz mit diversen
Choreographien fiir Men-
schen jeglicher Altersgruppe
(Kinder bis Senioren) und
jeglicher korperlicher Verfas-
sung (etwa im Rollstuhl).
Alle Teilnehmer nimmt
Melanie Lundsttom am
Sportplatz neben der Sid-
schule personlich in Emp-
fang: ,Kein Problem, wenn
auch vollig Ungeiibte  dabei
sind. Wir starten mit einer
Ubung, bei der jeder mitma-
chen und sich in der Gruppe

- einfinden kann.” Der eigent-

liche Flashmob wird wvoraus-
sichtlich gegen 11.30 Uhr er-
folgen. Auch fiir den uner-
warteten . Fall schlechten
Wetters ist vorgesorgt. Dann
wird das Ganze in die Sport-
halle an dEI Sudschule ver
kgt ksb



